Exercices pour manipuler, s’approprier, fixer, le vocabulaire  découvert.
Thème : manger  - synonymes et expressions
Ces exercices sont inspirés des travaux de Françoise Boch.
Site de F.Boch : ateliers sur le lexique de la peur et autres sentiments.
http://w3.u-grenoble3.fr/lidilem/projets/ESC/accueil-htm
Exercice 1 : exercice d’association (identifier les expressions évoquées dans une situation précise).
Consigne.

Lis ou écoute chaque petit texte et trouve l’expression qui explique bien la situation. Fais un trait pour relier le texte et son expression.
	Quand elle est à table, Mélanie mange toujours très peu. Au déjeuner, une petite cuillère de légumes, quelques bouchées de viande, et elle n’a plus faim. Elle ne prend même pas de dessert.
	
	Dévorer un livre

	
	
	

	Parti ce matin sans avoir eu le temps de prendre son petit déjeuner, mon père est rentré du travail affamé. Avec ma mère, nous n’en sommes pas revenus. Au repas, il a d’abord englouti quatre tranches de rôti et repris quatre fois de la purée. Il s’est ensuite servi une pleine assiette de salade avec un énorme morceau de fromage. Enfin, pour le dessert, il a pris un yaourt, une pomme et une bonne part de gâteau.
	
	Avoir une faim de loup 

	
	
	

	Pour noël, Jeanne a eu le dernier livre de la série « Harry Potter ». Depuis ce matin, elle n’a pas quitté son livre, elle est plongée dans sa lecture. Passionnée, elle ne peut s’arrêter.
	
	Avoir un appétit de moineau

	
	
	

	A mon anniversaire, le gâteau au chocolat avait l’air tellement bon que  j’ai demandé à maman de m’en servir une énorme part. Je n’ai pas tout mangé, j’en avais trop et maman n’était pas contente de ce gâchis.
	
	Manger comme quatre

	
	
	

	Jeremy est rentré de son match de football. Il est quatre heures. Il dit à sa mère qu’il a très très faim, tellement faim que pour son goûter il pourrait manger une baguette entière avec du nutella.
	
	Avoir les yeux plus gros que le ventre


Exercice 2 : exercice d’association (travailler sur la signification d’expressions).
Consigne.

Relie par un trait chaque expression à sa signification.
	Dévorer un livre
	
	Manger très peu

	
	
	

	Avoir une faim de loup
	
	Manger beaucoup, énormément

	
	
	

	Avoir un appétit de moineau
	
	Prendre plus de nourriture que ce que l’on peut manger

	
	
	

	Manger comme quatre
	
	Avoir très faim

	
	
	

	Avoir les yeux plus gros que le ventre
	
	Vouloir lire un livre entier sans pouvoir s’arrêter


Exercice 3 : exercice d’association (travailler sur les classements effectués par les élèves au cours du projet).
Il existe plusieurs façons de manger.

Consigne.
Colorie en jaune les verbes qui signifient « manger vite » et en vert les verbes qui signifient « manger doucement, prendre son temps ».
	dévorer
	
	se goinfrer
	
	boulotter

	
	
	
	
	

	déguster
	
	avaler
	
	goûter

	
	
	
	
	

	savourer
	
	s’empiffrer
	
	mâcher


Exercice 4 : exercice d’association (travailler sur les classements effectués par les élèves au cours du projet).
Il existe plusieurs façons de manger.

Consigne.
Colorie en jaune les verbes qui signifient « manger beaucoup » et en vert les verbes qui signifient  « manger peu, par petites quantités ».
	engloutir
	
	se goinfrer
	
	boulotter

	
	
	
	
	

	déguster
	
	goûter
	
	bâfrer

	
	
	
	
	

	savourer
	
	s’empiffrer
	
	grignoter


Exercice 5 : exercice de repérage. 
(Repérer dans un texte tous les éléments, mots et expressions, qui évoquent, qui décrivent, qui renvoient à une utilisation précise d’un vocabulaire spécifique – ici , le réseau autour de l’action de manger -  avec justification des réponses)
Remarque : cet exercice peut être également utilisé pour l’évaluation.
Consigne

Ecoute le récit suivant et effectue les tâches demandées.

	Tous les mercredis, trois amis se retrouvent pour manger ensemble.

Le premier s’appelle Thomas, le deuxième s’appelle Louis et le troisième, Jean.

Ce mercredi là, ils découvrent les plats que leurs mères leur ont préparés.

Thomas engloutit les tomates à toute vitesse, il s’empiffre et se goinfre de parts de pizza. Pour finir, il dévore un paquet entier de petits beurres.

Louis, lui, savoure d’abord une cuisse de poulet accompagnée de chips. Puis, il prend le temps de goûter et de déguster une part de gâteau aux pommes.

Jean, enfin, touche à peine à sa nourriture. Il grignote une tranche de jambon blanc et deux feuilles de salade. Il avale deux cuillères de yaourt à la fraise.


Relie par un trait chaque garçon à sa façon de manger

	Il prend le temps d’apprécier ce qu’il mange
	
	THOMAS

	
	
	

	Il mange très peu
	
	LOUIS

	
	
	

	Il mange beaucoup
	
	JEAN


Justifie tes réponses : relie par un trait les verbes qui conviennent à chaque garçon

	savourer
	
	

	
	
	

	grignoter
	
	

	
	
	THOMAS

	engloutir
	
	

	
	
	

	déguster
	
	

	
	
	LOUIS

	s’empiffrer
	
	

	
	
	

	goûter
	
	

	
	
	JEAN

	avaler
	
	

	
	
	

	se goinfrer
	
	

	
	
	

	dévorer
	
	


Relie par un trait chaque garçon à l’expression qui lui convient le mieux

( Jean mange très peu. Entoure l’expression qui lui convient le mieux.
	Avoir une faim de loup

	

	Avoir un appétit de moineau

	

	Manger comme quatre

	

	Avoir les yeux plus gros que le ventre


( Thomas mange beaucoup. Entoure l’expression qui lui convient le mieux.

	Avoir une faim de loup

	

	Avoir un appétit de moineau

	

	Manger comme quatre

	

	Avoir les yeux plus gros que le ventre
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